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1° GIORNO 

VENERDÌ 1 DICEMBRE – dalle 14.00 alle 20.00 

Psicomotricità nell’età evolutiva 
Moderatori: Pier Giorgio Malesani, Silvia Cattafesta 

 

14.00 Apertura Congresso e Saluti Autorità 
 

 Augusta Celada, Dirigente M.I.U.R 
Bernardo Dalla Bernardina, Già Direttore Cattedra NPI UNIVR 
Franco Boscaini, Direttore C.I.S.E.R.P.P. e Vice Presidente OIPR 

Gérard Hermant, Direttore ISRP e Segretario Generale OIPR 
Laura Neri, Presidente C.I.S.E.R.P.P. 

P. Simone Piacentini, Rappresentante Ist. “Stimate”  
Rappresentante Comune di Verona 

 
14.10 La nascita e lo sviluppo del pensiero   Franco PAJNO FERRARA 
14.45 Lo sviluppo psicomotorio precoce e la sua valutazione   Bernardo DALLA BERNARDINA 
15.20 Le funzioni psicomotorie in costante evoluzione  Alexandrine SAINT-CAST 
16.05 Intelligenza emotiva e intelligenza digitale: nuovi mediatori in psicomotricità  Franco BOSCAINI 
16.40  Sviluppo psicomotorio, equilibrio e lateralità   Helio BARBOSA    

Pausa – Coffe Break 

17.20 NVLD: Inquadramento clinico e strumentale  Flavio BOSCAINI 
17.55 Disprassia e intervento specifico sulla scrittura  Dina GIACOMAZZI 
18.30 Quali prospettive per i Disturbi Specifici dell’Apprendimento?  Alessandra EPIS 
19.05 Efficacia della grafomotricità nei soggetti disgrafici  Cristina DELAINI 
19.40 Espressività psicomotoria  Studenti I anno 

 
 

PROGRAMMA CONGRESSO 

ACCOGLIENZA DALLE 13.15 
PRESSO ISTITUTO “STIMATE” VIA C. MONTANARI 1 (P.ZZA CITTADELLA) - 37122 - VERONA 

La persona è un essere psicomotorio a partire dalla nascita, se non prima, sino al suo ultimo respiro lasciando comunque delle tracce come segno 

di una continuità spazio-temporale dell’esistenza individuale e sociale. Un percorso, la cui armonia o disarmonia psicomotoria costituiscono un 

indicatore oggettivo di salute o di disagio psicosociale. Al di là dei fisiologici cambiamenti nel corso degli anni, anche in rapporto alla tipologia e 

qualità delle esperienze, il bisogno di iniziative senso-percettivo-motorie, di vissuti corporei e di simbolizzazione all’interno di una relazione 

intersoggettiva rimane immutato. Elementi questi che strutturalmente costituiscono un’unità, sostenuta sia dai dati scientifici sia dal lavoro clinico 

psicomotorio.  E, al di là delle apparenze, tutte le età hanno dei momenti di fragilità psichica che trovano nel corpo la loro via privilegiata di 

espressione psicomotoria più o meno disordinata. E questo soprattutto nella società attuale e del prossimo futuro in cui l’uomo si trova tra la 

spinta evolutiva o involutiva da un lato e le pressioni o il disinteresse da parte dell’ambiente. Situazione in cui, oltre alle tradizionali patologie 

psicomotorie, oggi esistono e si intravedono nuovi disordini che richiedono adeguate competenze professionali in vista di una prevenzione ed una 

presa in carico coerenti. E la Psicomotricità, con i suoi strumenti di valutazione e di intervento fondati sul dialogo tonico-emozionale, diversificati 

per età, patologia e situazione socio-istituzionale, è sempre pronta a favorire e sostenere l’equilibrio della persona, dove il corpo costituisce quel 

dato sensibile a cui nessuno può sfuggire. Un contributo in tal senso viene, quindi, anche dallo psicomotricista che, per la sua specifica formazione, 

si rende disponibile a salvaguardare il meglio possibile l’equilibrio del singolo in funzione anche di quello familiare, sociale ed istituzionale. 
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Dalle 15.15 alle 16.45  
COMMISSIONI 
Sala Congresso 

Moderatore: Laura Neri 

Stefania USELI 
Psicomotricità e disturbi specifici 

di apprendimento 

Alessandra BONI 
La memoria corporea.  

Lo spazio della psciomotricità di 
fronte ai bisogni del bambino 

maltrattato 

Ilaria MAGNI  
L’acqua come mediatore in 

psicomotricità 
 

WORKSHOP 1B 
Palestra 1- Piano Terra 

Andrea PICCARISI                                   La maschera: un emozione immediata  

WORKSHOP 2B 
Palestra 2- Piano terra 

Dina  GIACOMAZZI &                             Disprassia e intervento specifico sulla scrittura          
Cristina DELAINI                       

WORKSHOP 3B 
Palestra 3- Piano terra 

Juan Antonio GARCÍA  NÚÑEZ              Grafomotricità e simbolismo 
 

WORKSHOP 4B 
Palestra 4- Piano rialzato 

Franco BOSCAINI                                     Memoria corporea,  grafomotricità e rilassamento               
                                                                    grafomotorio 

 

2° GIORNO 

SABATO 2 DICEMBRE – dalle 8.50 alle 12.45 

Psicomotricità nell’Età Adulta 
Moderatori: Enrica Bucci, Andrea Piccarisi 

8.50 Introduzione   
9.00 Psicomotricità e ansia di separazione nella persona adulta e anziana  Maria Rosa MADERA 
9.40 Bisogni psicocorporei del paziente neurologico adulto  Luigi Giuseppe BONGIOVANNI  
10.15 Prendersi cura del corpo in psichiatria  Jocelyne VAYSSE 
10.50 Schema Corporeo e autonomia psicomotoria  Helio BARBOSA  

Pausa - Coffee  break  

11.20 Evoluzione ed involuzione del dolore: analisi di una ricerca in psicomotricità  Sonia BAUDACCI 
11.55 Gli anni…i limiti…le strategie…  Luigi GREZZANA 
12.35 Espressività psicomotoria  Studenti II anno   

PAUSA PRANZO  
presso Scuola Stimate 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        Psicomotricità e Formazione 
Moderatore: Dina Giacomazzi  

 
17.15 L’olfatto: l’immagine dell’emozione. Esperienza corporea in psicomotricità  Pabla Ruiz Mendez 
17.50 Evoluzioni ed involuzioni dello psicomotricista  Pier Giorgio MALESANI 
18.25 Sensorialità e dialogo tonico  Helio BARBOSA 

 

Dalle 14.00 alle  15.15 
COMMISSIONI 
Sala Congresso 

Moderatore: Elia Segala 

Andrea PICCARISI 
Psicomotricità e sostanze 
psicoattive: “up e down” 

 

Federica DAPRA’ 
Dialogo tonico e legame di 

attaccamento nella presa in 
carico di un bambino con ritardo 

mentale profondo 

Silvia CATTAFESTA 
Dalla Memoria corporea alla 

compromissione delle funzioni 
esecutive: caso clinico in equipe 

multidisciplinare 

WORKSHOP 1A 
Palestra 1- Piano Terra 

Helio  BARBOSA                                  Musica Movimento e Psicomotricità 
 

WORKSHOP 2A 
Palestra 2- Piano terra 

Rui   MARTINS                                     Psicomotricità e rilassamento nella gestione dello stress 
 

WORKSHOP 3A 
Palestra 3- Piano terra 

Pabla Beatriz MENDEZ RUÌZ             Olfatto e psicomotricità: l’emozione in azione 

WORKSHOP 4A 
Palestra 4- Piano rialzato 

Alexandrine SAINT CAST                    Il rilassamento psicomotorio e psicosomatico secondo G.B.  
                                                                Soubiran 

 

               Dalle 14.00 alle 16.45 
POSTER 

   Sala Congresso 
Andrea PICCARISI  & Samuele TANI        Psicomotricità integrata: teatro e disabilità 
Alessandra BONI                                         Le tracce psico- corporee del maltrattamento infantile. 
Federica DAPRA’                                         Quando il problema psicomotorio principale è la patologia stessa 
Dina GIACOMAZZI  & Cristina DELAINI   Disprassia e intervento specifico sulla scrittura 

 

 

COMMISSIONI, WORKSHOP & POSTER* 



3° GIORNO 

DOMENCA 3 DICEMBRE – dalle 8.30 alle 14.00 

Psicomotricità e nuove problematiche cliniche e psicosociali 
Moderatore: Pabla Ruiz Mendez, Maurizio Polini  

8.30 Introduzione   
8.40 Intervento psicomotorio nei disturbi gravi del legame di attaccamento 

nell’infanzia 
 Juan Antonio GARCÍA NÚÑEZ 

9.25 Lo spazio psichico nel corpo oncologico. Approccio psicomotorio integrato 
nelle cure palliative 

 Claudia COSTA, Ezio TRIVELLATO, 
Franco BOSCAINI 

9.55 Psicomotricità e rilassamento nella gestione dello stress. Contributi dalla 
ricerca 

 Rui MARTINS 

10.40 Stress, psicomotricità e rilassamento  Helio BARBOSA 

Pausa 

11.00 La Psicomotricità nel mondo   Gérard HERMANT  
 Psicomotricista: scenari e opportunità per un riconoscimento attivo della 

professione 
 Silvia CATTAFESTA 

 Le rappresentazioni professionali degli psicomotricisti. Una ricerca in Francia  Lou ROSATI 
 Coscienza corporea ed etica professionale  Françoise GIROMINI 
 
 

12.20 
 

Moderatore: Maurizio Polini 

                      TAVOLA ROTONDA    

                      Professione psicomotricista: 

                       realtà attuale e prospettive    

 Sara Agostini (It); Carlo Alberto 
Biscardo (It); Elisabetta Canteri (It); 
Silvia Cattafesta (It); Giampietro 
Chiamenti(It) Francoise Giromini (Fr) 
Gerard Hermant (Fr);Lou Rosati (Fr); 

13.15 Firme protocolli di convenzione inter- istituzionale  CISERPP, ISRP, APPI, FISSPP, AIFP, FFP 

13.30 Espressività psicomotoria  Allievi III anno 
13.40  Conclusioni   

 

 

Agostini Sara  Dirigente scolastico - Verona (It) 

Barbosa Helio   Psicomotricista e pedagogista - San Paolo (Br) 
Baudacci Sonia Psicomotricista e osteopata, Sarzana-La Spezia (It) 
Biscardo Carlo Alberto Medico Chirurgo – Specialista in Medicina del Lavoro. Dottore di Ricerca in Scienze Mediche Cliniche e Sperimentali - Verona 

(It) 
Bongiovanni Luigi 
Giuseppe 

Neurologo, Ricercatore presso Dipartimento di Scienze Neurologiche 
e della Visione dell’Università degli Studi di Verona; docente CISERRPP. Verona (It)  

Boni Alessandra Psicomotricista - Mantova 
Boscaini Flavio  Neuropsichiatra Infantile presso ASST-Mantova Ospedale Carlo Poma – Docente CISERPP –Verona (It)  

Boscaini Franco  Psicologo-Psicoterapeuta, Psicomotricista. Direttore CISERPP e Coordinatore Master Universitario Internazionale 
Psicomotricità.  Delegato nazionale e Vice-Presidente OIPR, delegato Nazionale EFP. Presidente AIFP e FISSP. Verona (It) 

Bucci Enrica Psicologa, Laurea in Psicologia Clinico-Dinamica , Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo – Comportamentale, Docente 
presso CISERPP . Verona (It) 

Canteri Elisabetta Genitore. Verona (It) 
Cattafesta Silvia Psicomotricista, Iscritta al Master Internazionale Universitario In Psicomotricità, Presidente Nazionale APPI, membro 

Commissione Ricerca EFP (European Forum of Psychomotricity). Mantova (It) 
Chiamenti Giampietro Pediatra, Presidente FIMP ( Federazione Italiana Medici Pediatri), Docente CISERPP. Verona (It) 
Costa Claudia Psicomotricista presso CISERPP. Verona (It) 
Dalla Bernardina  
Bernardo 

Già Direttore Cattedra Neuropsichiatria Infantile, Università di Verona (It) 

Daprà Federica Psicomotricista, iscritta al Master Internazionale Universitario in Psicomotricità. Trento (It) 
Delaini Cristina Pedagogista e Psicomotricista, Verona (It) 
Epis Alessandra Psicologa, Referente équipe prima certificazione DSA (Disturbi Specifici dell'Apprendimento) Regione Lombardia, ASL 

Mantova. Psicoterapeuta ad orientamento cognitivo-comportamentale in formazione. Docente CISERPP. Modena (Italia)  

García Núñez Juan 
Antonio 

Psicomotricista, Direttore CITAP, Madrid (Es) 

Giacomazzi Dina Psicologa e psicomotricista, Direttrice Corso Biennale in Tecniche di Rilassamento, CISERPP – Verona (Italia)  
Giromini Françoise Psicomotricista, laurea in Scienze Umane; già Professore associato all'Università Pierre et Marie Curiee già  Direttrice 

dell’Istituto di Formazione in Psicomotricità all’Università Pitié-Salpétrière. Parigi (Fr)  
Grezzana Luigi Specialista in Geriatria e Gerontologia, Cardiologia e Dietologia 

Primario di Geriatria all’Ospedale di Este-Montagnana, Padova. Primario di Geriatria all’Ospedale Civile Maggiore, Azienda 
Ospedaliera, Verona. Docente Università della Terza Età di Verona. Docente presso la Scuola di Specializzazione in Geriatria e 
Gerontologia dell’Università di Verona.  Presidente Nazionale della “Società Italiana Geriatri Ospedalieri” S.I.G.O.s. Direttore 
“Scuola Medica Ospedaliera – Corso Superiore di Geriatria”. Coordinatore Dipartimento Interaziendale di Geriatria tra Azienda 
Ospedaliera di Verona e USLL n.9 Scaligera.  

Hermant Gerard Psicomotricista, Direttore ISRP, membro Commissione Ministeriale delle Professioni Paramediche. Segretario Generale OIPR. 
Parigi (Fr) 

Madera Maria Rosa Psicologa-psicoterapeuta, psicomotricista; Direttore Scuola di Psicoterapia Integrata SPIC-ACOF di Busto A., Direttore 

RELATORI & MODERATORI 
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scientifico Scuola di Psicomotricità IPSE. Varese (It) 
Magni Ilaria Psicomotricista, Diplomata CISERPP- ISRP, esperta in Tecniche di Rilassamento e Tecniche psicomotorie in acqua, attestato 

corso formatori in psicomotricità. Verona (It)  
Malesani Pier Giorgio Psicologo, psicoterapeuta, Esperto in Ipnologia, Past President CISERPP, Docente Scuola di Psicomotricità CISERPP, Verona (It) 
Martins Roque Rui Psicomotricista, Direttore Scuola Psicomotricità, Facoltà Motricità Umana, Università di Lisbona; Delegato Nazionale OIPR. 

Lisbona (Pt)  
Neri Laura Psicomotricista, presidente CISERPP, monitore presso la Scuola di Psicomotricità CISERPP. Verona (It) 
Pajno Ferrara Franco Professore Ordinario di Neuropsichiatria Infantile all’Università degli Studi di Verona. Verona (It) 
Piccarisi Andrea  Psicomotricista, formato in: rilassamento (occidentale e orientale), tecniche attive e psicodrammatiche, consulente sessuale 

ed esperto in educazione sessuale, Conduttore di laboratori teatrali. Verona (It) 
Polini Maurizio Psicomotricista. Verona (It)  
Rosati Lou Psicomotricista, Master Internazionale Universitario in Psicomotricità. Parigi (Fr) 
Ruìz Mendez Pabla 
Beatriz 

Psicomotricista, Delegata Nazionale OIPR. Concepción (Paraguay) 

Saint Cast 
Alexandrine 

Psicomotricista, Coordinatrice Master Internazionale in Psicomotricità, ISRP e Direttrice  ARDP (Association pour la Recherche 
et le Développement Psychomoteur). Psicomotricista  PhD. - Parigi (Fr) 

Segala Elia Psicomotricista diplomato Ciserpp - ISRP, iscritto al Master Internazionale in Psicomotricità, Monitore presso CISERPP . Verona 
(It) 

Tani Samuele Psicomotricista. Verona (It)  
Trivellato Ezio  Direttore Cure Palliative Ulss 9 Scaligera,  Specialista anestesia e rianimazione - Specialità in Chirurgia d’Urgenza e Pronto 

Soccorso. Verona (It) 
Useli Stefania Psicomotricista. Cagliari (It) 
Vaysse Jocelyne Dottore in Medicina, psichiatra, danza –terapeuta; Dottore in Psicologia, HDR; Professore universitario di Parigi-Ovest, 

ISRP.Parigi (Fr) 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 

SESSIONI PLENARIE:  partecipazione della totalità degli iscritti.  
 
* COMMISSIONI & WORKSHOP & PSOTER  
A scelta individuale a seconda di argomenti di interesse. La 

partecipazione ai singoli laboratori è numericamente limitata. Per 

l’iscrizione al singolo workshop verranno date informazioni in sede 

congressuale.  

TRADUZIONE: in consecutiva. 

SEDE SVOLGIMENTO EVENTO:  Istituto “Stimate”.  Via C. 

Montanari 1 (p.zza Cittadella)  - 37122- Verona  

ORE TOTALI EVENTO: 20 ORE 

ACCOGLIENZA: Inizio ore 13.15. All’arrivo verrà consegnato al 

partecipante un pass obbligatorio da utilizzare visibilmente 

per tutto il periodo del Congresso. 

PRESENZA: è prevista  la firma di presenza quotidiana su registro 

posto fuori dalla sala conferenza. Viene, altresì, proposta la verifica 

del gradimento della qualità dei contenuti proposti al termine 

dell’evento.  

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

ISCRIZIONI: Iscrizioni aperte fino a esaurimento posti (200 persone)  
 
RIVOLTO A: medici, psicologi, riabilitatori, psicomotricisti, educatori, 
insegnanti e interessati all’argomento.  
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: (iva inclusa) 
Partecipanti generali                                           € 256.20 
Psicomotricisti soci APPI (- 10%)                   € 230.58 
Studenti Scuole Associazioni OIPR (-10%)  € 230.58 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 
Ciserpp – viale del Commercio 47 – 37135 – Verona – It 

Per iscrizioni e informazioni: ciserpp@ciserpp.com o 
telefonicamente al 045-8307801 

(Durante i giorni del Congresso +393497565519) 

 

  

CISERPP – Ente Accreditato 

dal M.I.U.R . con Dm. 22/07/10 

per la formazione del personale 

della scuola e per la 

spendibilità della “CARTA 

DOCENTE” 

CISERPP – Ente Accreditato 

dal M.I.U.R . con Dm. 22/07/10 

per la formazione del personale 

della scuola e per la 

spendibilità della “CARTA 

DOCENTE” 

CISERPP – Ente Accreditato dal 

M.I.U.R . DAL 21/7/2017 ai 

sensi della  Direttiva n.170 

del 21 marzo 2016 per la 

formazione del personale della 

scuola e per la spendibilità della 

“CARTA DOCENTE” 

 

Accreditamenti: 

Patrocini : 

Partner: 

mailto:ciserpp@ciserpp.com

